COMUNE DI M0ZzO
ASSESSORATO ALLO SPORT

o

ATTIVITA" MOTOIRIA
[PER DONNIE
E [RAGAZZE
/AN 13 Al 70 ANNI

Sport e salute: camminare insieme

é due giorni la settimana

il MARTEDI e il GIOVEDI

) dalle ore 18,00 alle ore 19,00

affiancate da un istruttore professionista.

Inizio attivita MARTEDI 14 OTTOBRE 2025
Termine attivita GIOVEDI 28 MAGGIO 2026

Ritrovo presso il piazzale del
Centro Sportivo Comunale “Colombera”

PARTECIPAZIONE LIBERA

(max 20 persone)

CON PRENOTAZIONE

Inquadra il QRCode, vai al link
https://forms.office.com/e/FvwzadqAYR

o sul sito del Comune di Mozzo.

Per info: 035 4556670 - www.comune.mozzo.bg.it

“Non c’e tristezza che, camminando,
non si attenui e lentamente si sciolga”

Romano Battaglia

[Camminiamo insieme 2025/2026‘



