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“Sentinelle del Caldo” per 
segnalare le persone in difficoltà a 
causa delle alte temperature 
Con l’arrivo del periodo estivo, l’ASST Bergamo 
Ovest ha attivato, all’interno delle Case di Comunità 
(Mozzo rientra nella Casa della Comunità di 
Dalmine, in Viale Betelli, 2), il Piano Emergenza 
Caldo con l’obiettivo di tutelare la popolazione più 
esposta agli effetti negativi delle alte temperature, 
in particolare  

• anziani 
• persone fragili 
• disabili e minori. 

Gli obiettivi del Piano Emergenza Caldo sono: 
• Identificare tempestivamente i cittadini a 

rischio (età ≥ 75 anni, fragilità sociale, 
solitudine, patologie croniche, condizioni 
abitative critiche); 

• Attivare una presa in carico precoce delle 
situazioni segnalate; 

• Monitorare il benessere delle persone a 
rischio; 

• Superare la frammentazione degli interventi 
favorendo il coordinamento tra servizi e 
soggetti del territorio; 

• Rafforzare la continuità delle cure, anche 
attraverso l’integrazione sociosanitaria e 
l’attivazione delle risorse di prossimità. 

Di conseguenza, ASST Bergamo Ovest mette a 
disposizione una “Rete del Caldo”, attraverso la 
quale chiunque venga a conoscenza di situazioni a 
rischio (familiari, medici di medicina generale, 
pediatri, volontariato, parrocchie, assistenti sociali, 
amministrazioni) può contribuire come “Sentinella 
del Caldo”, segnalando le persone fragili a cui 
prestare attenzione. 
Per facilitare la presa in carico delle persone in 
difficoltà, sono disponibili presso i Punti Unici 
d’Accesso (PUA) delle Case di Comunità: 
l’indirizzo e-mail dedicato è: 
emergenza_caldo@asst.bgovest.it 
il numero di telefono diretto: 0363/590906 dalle 
08.00 alle 18.00 
Contiamo sulla collaborazione della cittadinanza e 
delle situazioni sociali di Mozzo per diffondere 
l’informazione sul territorio, individuare 
precocemente situazioni critiche e contribuire alla 
costruzione di una risposta condivisa, efficace e di 
prossimità. 
Per qualsiasi approfondimento, gli Infermiere di 
Famiglia e Comunità territoriali sono a disposizione. 
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Impronte Festival 
Dal 4 al 6 luglio 2025 il Comune di Mozzo e la 
Biblioteca comunale "Sandro Pertini" organizzano 
la prima edizione di Impronte Festival, una 
rassegna culturale incentrata su arte, illustrazione, 
libri, musica e movimento lento.  
Il festival intende promuovere opportunità di 
incontro per adulti e bambini incentrati 
sull’esperienza del camminare, dell’ascoltare, 
dell’osservare e del creare. Un viaggio reale e 
simbolico attraverso il territorio, la creatività e la 
natura.  
Il programma (confermato anche in caso di pioggia) 
propone laboratori di illustrazione per tutte le età, 
workshop, incontri con artisti e camminatori, 
passeggiate creative, performance dal vivo, 
mostre, momenti musicali e sessioni di yoga 
all’aperto. 
Tutte le attività sono gratuite, ma per alcuni 
laboratori e camminate sarà richiesta la 
prenotazione online (il link sul sito del comune) 
Il programma è disponibile sul sito del comune 
oppure tramite il QRcode presente sulla locandina 
 

 


