
Un percorso di guarigione attraverso la scrittura
Un incontro toccante e pieno di speranza per conoscere i Disturbi del Compor-
tamento Alimentare attraverso le parole di Ginevra Zanardi, autrice dicianno-
venne e il suo libro “Camaleonte Sognante”. La scrittura, in ogni sua forma, è 
stata la sua alleata più preziosa nel lungo cammino verso la guarigione.
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Annamaria Mozzoni
Via Alfredo Piatti 5

MOZZO (BG)

INTERVERRANNO:
Dott.ssa SIMONA ZURLONI
Dott. FABRIZIO ZUCCHINALI
(CDCA Casa di cura 
Palazzolo di Bergamo):
La scrittura nel percorso 
di guarigione

GINEVRA ZANARDI
Presentazione e 
letture dal suo libro 
“Camaleonte Sognante”

Esperti del CDCA 
della Casa di cura 
Palazzolo di Bergamo
Dai sintomi alla guarigione: 
prevenzione e cura dei DCA 
e presentazione dello 
strumento on-line 
“ScHiaccia dca”

A.Gen.D.A. 
LILLA Odv 
Associazione Genitori 
per la lotta ai Disturbi 
del Comportamento 
Alimentare

L’Associazione A.Gen.D.A. LILLA Odv con il Patrocinio del Comune di Mozzo (BG) 
presenta

COMUNE DI MOZZO

CAMALEONTE SOGNANTE“ ”

Per informazioni

agendalilla2023@gmail.com

Agenda LILLA OdV

Monika Pasini 
(presidente) 348 0469975
Gianangelo Lazzari 
(vicepresidente) 348 7144104

Un’occasione preziosa 
per comprendere, 
trovare speranza 
e conoscere i percorsi 
di cura dei Disturbi 
del Comportamento 
Alimentare.

SPAZIO DEDICATO 
ALLE DOMANDE 
DEL PUBBLICO: 
“CHIEDI 
AGLI ESPERTI”


