
C O M U N E D I M O Z Z O
(Provincia di Bergamo)

UFFICIO SERVIZI ALLA PERSONA
Tel: 035 45.56.670 – Fax: 035 45.56.699

www.comune.mozzo.bg.it - e.mail: serviziallapersona@comune.mozzo.bg.it
PEC: comune.mozzo@pec.regione.lombardia.it

AVVISO PUBBLICO MANIFESTAZIONE DI INTERESSE
PER LA PARTECIPAZIONE ALLE FASI DI CO-PROGRAMMAZIONE E

CO-PROGETTAZIONE PER LA REALIZZAZIONE DELL’INIZIATIVA “VIVI I
PARCHI ESTATE 2024”

Mozzo, 15 aprile 2024

Il Responsabile dei Servizi alla Persona del Comune di Mozzo,
● vista la delibera della Giunta comunale 18/2024 del 28/03/2024 di programmazione delle attività

sportive dell’anno 2024;
● considerata la necessità di provvedere alla realizzazione di quanto previsto in riferimento alle

attività denominate “Vivi i Parchi Estate 2024”;
● valutato opportuno procedere ad una manifestazione di interesse per selezionare eventuali

soggetti del terzo settore con cui co-programmare e co-progettare le attività;

COMUNICA

che dal giorno 15/04/2024 e fino alle ore 24,00 del giorno 30/04/2024 è possibile presentare la propria
manifestazione di interesse finalizzata alla selezione di soggetti con cui co-programmare e co-progettare
le attività inerenti l’iniziativa del Comune di Mozzo “Vivi i Parchi Estate 2024”;

Finalità
I soggetti che aderiranno alla manifestazione di interesse, previa verifica dei requisiti, si candidano a
co-programmare e co-progettare insieme al Comune, sulla base delle necessità dell’Amministrazione, le
iniziative strutturate ricorrenti a carattere motorio-sportivo da realizzarsi nel periodo dal 10 giugno al 12
luglio 2024 in spazi comunali outdoor. A seguito della co-programmazione potranno eventualmente
essere stipulati accordi, contratti o agevolazioni finalizzati alla realizzazione delle attività programmate
sulla base delle effettive disponibilità di bilancio con i soggetti coinvolti nella co-programmazione.
L’ammontare complessivo massimo dello stanziamento per la realizzazione dell’iniziativa Vivi i Parchi
Estate 2024 è di € 3.250,00 escluse agevolazioni sulla concessione di spazi o beni di proprietà comunale.

Soggetti ammessi alla manifestazione di interesse
Possono presentare manifestazione di interesse le realtà che operano nel Comune di Mozzo e che
rientrano in una di queste categorie:

● enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI;
● associazioni sportive dilettantistiche;

Procedura per la manifestazione di interesse
I soggetti interessati in possesso dei requisiti richiesti dovranno far pervenire entro e non oltre le ore
24.00 del 30/04/2024 esclusivamente via email a protocollo@comune.mozzo.bg.it la seguente
documentazione debitamente compilata:

● modulo per manifestazione di interesse firmata digitalmente dal legale rappresentante;
● copia documento identità del legale rappresentante;
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Tale documentazione è disponibile sul sito del Comune di Mozzo ed è allegata al presente avviso.

Progettualità oggetto della co-programmazione
Durante il periodo dal 8 giugno al 12 luglio 2024 è intenzione del Comune di Mozzo offrire alla
cittadinanza la possibilità di svolgere attività motorie-sportive di gruppo gratuite ad accesso libero da
svolgersi all’interno dei parchi comunali con la supervisione e l’accompagnamento di professionisti.
Le attività che il Comune intende prioritariamente proporre sono:

● esercizi guidati di calisthenics presso la struttura comunale nel parco Lochis;
● corsa o camminata lungo possibili percorsi naturalistici del Comune con partenza e arrivo dal

parco Santo Stefano (Borghetto) e/o parco della Dorotina;
● lezioni/esercizi di stretching e mobilità articolare presso il parco San Marco;
● lezioni di allenamento funzionale presso il parco Lochis;
● lezioni di pilates presso il parco Lochis;
● lezioni di yoga presso il parco San Marco;

L’elenco di cui sopra e relativi luoghi di svolgimento sono puramente indicativi e soggetti alle proposte
che verranno avanzate in sede di co-programmazione e co-progettazione.

Fasi della procedura
Selezione degli interlocutori
A seguito della manifestazione di interesse verrà pubblicato l’elenco dei soggetti che saranno invitati alla
fase successiva. Sarà facoltà del soggetto esprimere la propria rinuncia irrevocabile all’invito.
L’ingiustificata assenza dagli incontri successivi sarà causa insindacabile di esclusione.

Co-programmazione e co-progettazione
La co-programmazione si terrà in date, luoghi e orari che verranno comunicati dall’Amministrazione. Gli
incontri potranno essere plenari, in gruppi ristretti o singoli.
Oggetto degli incontri di co-programmazione sarà la condivisione degli obiettivi dell’Amministrazione e la
co-costruzione di un programma al fine di proporre alla cittadinanza il cartellone di iniziative di carattere
motorio e sportivo che prenderà il nome di “Vivi i Parchi Estate 2024”. Durante questa fase potranno
essere oggetto di proposta ulteriori attività sia da parte del Comune che da parte dei soggetti coinvolti.

Durante la fase di co-progettazione verranno decisi i dettagli inerenti luoghi, orari, target e ogni altro
elemento necessario allo svolgimento delle attività.

A seguito della co-progettazione e co-programmazione il Comune di Mozzo, raccolti tutti gli elementi utili,
procederà ad una valutazione di quanto emerso stabilendo a suo insindacabile giudizio le attività da
avviare compatibilmente con gli stanziamenti di bilancio. Verranno quindi decisi eventuali oneri che
intercorreranno tra le parti per giungere alla pubblicazione delle proposta definitiva rivolta alla
cittadinanza.

In conclusione di questa fase potranno eventualmente essere stipulati accordi, convenzioni o affidi
finalizzati all’erogazione dei servizi richiesti dall’Amministrazione.

Il Responsabile dei Servizi alla Persona del Comune di Mozzo
Antonello manenti
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